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De Kamer,

gehoord de beraadslaging,

constaterende, dat het voorkomen van overconsumptie van dierlijke
eiwitten een belangrijke bijdrage kan leveren aan de volksgezondheid en
de uitstoot van broeikasgassen terug kan dringen;

van mening, dat betrouwbare cijfers over de eiwitconsumptie een voor-
waarde vormen voor het meten van de effecten van beleidsmaatregelen
op het terrein van voeding en duurzaamheid;

verzoekt de regering een nulmeting uit te voeren naar de huidige eiwit-
consumptie in Nederland en daarbij onderscheid te maken naar de verde-
ling tussen plantaardige en dierlijke eiwitten in relatie tot de richtlijnen
van de Gezondheidsraad voor goede voeding;

verzoekt de regering in deze nulmeting inzicht te geven in het aantal vege-
tariérs, veganisten en vleesverlaters dat Nederland rijk is, evenals in de
trends die zich voordoen op het terrein van eiwitconsumptie,

en gaat over tot de orde van de dag.
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