
[image: image1.png]



Datum: 26 april 2009

Onderwerp: varkensgriep

Geachte passagier,

U ontvangt deze brief omdat u recent Mexico bezocht hebt. Het is op 24 april bekend geworden dat er in dit land mensen ziek zijn geworden door een van varkens afkomstig griepvirus. Waarschijnlijk is de uitbraak tot stand gekomen door overdracht van mens op mens. Tot nu toe is bij 18 mensen met een longontsteking in het laboratorium vastgesteld dat het om dit virus gaat. 

De kans dat u ziek bent of zult worden door dit virus lijkt vooralsnog klein.
Wel wordt u verzocht telefonisch contact op te nemen met uw huisarts en de GGD in uw regio indien u nu of binnen 7 dagen na terugkomst de volgende verschijnselen hebt:

· koorts (≥ 38,5 ºC) én 
· luchtwegproblemen zoals hoesten.

De huisarts kan indien nodig verder onderzoek laten doen in overleg met de plaatselijke GGD.
Nadere informatie kunt u vinden op de volgende website: www.rivm.nl/cib/
Het telefoonnummer van uw GGD kunt u vinden op www.ggd.nl
Met vriendelijke groet,

JMC de Vries,

arts infectieziektebestrijding,

GGD Kennemerland
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Datum: 25 april 2009

Onderwerp: varkensgriep

Geachte passagier,

U ontvangt deze brief omdat u naar Mexico gaat. Het is op 24 april bekend geworden dat er in dit land, vooral in de hoofdstad, mensen ziek zijn geworden door een van varkens afkomstig griepvirus. Tot nu toe is bij 18 mensen met een longontsteking in het laboratorium vastgesteld dat het om dit virus gaat. 

De kans dat u ziek bent of zult worden door dit virus lijkt vooralsnog klein. De Wereldgezondheidsorganisatie heeft (nog) geen negatief  advies gegeven om naar Mexico te gaan. 

Wel wordt geadviseerd om de algemene hygiënemaatregelen goed in acht te nemen.

Dit betekent veelvuldig handen wassen en zich niet in het gezicht te laten niezen en hoesten.

Mocht u de als reiziger toegang tot internet hebben, dan is er nadere informatie te vinden op www.rivm.nl/cib/

Met vriendelijke groet,

JMC de Vries,

arts infectieziektebestrijding,

GGD Kennemerland
_1266648046.bin

_1266648047.bin

