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Nota Overgewicht

MOTIE VAN HET LID VENDRIK
Voorgesteld tijdens het Notaoverleg van 7 september 2009

De Kamer,
gehoord de beraadslaging,

overwegende, dat slechts 40% van de kinderen voldoet aan de norm van
minimaal één uur lichaamsbeweging per dag;

van mening, dat dit veel te weinig is;

overwegende, dat er veel mogelijkheden zijn om kinderen in en rond de
school meer in beweging te krijgen bijvoorbeeld door gym- en zwem-
lessen weer te verplichten, schoolpleinen sportiever in te richten en open
te stellen na schooltijd;

verzoekt de regering om voor 1 januari 2010 te komen met een plan van
aanpak «Actief op school»,

en gaat over tot de orde van de dag.
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