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Betreft hypnotherapie in de geestelijke gezondheidszorg 

Met deze brief reageer ik op uw brief van 18 november 2010. Helaas heeft de 
beantwoording meer tijd gevergd dan gebruikelijk, waarvoor mijn 
verontschuldiging. In uw brief brengt u mij op de hoogte van recente 
ontwikkelingen op het gebied van hypnotherapie. Daarnaast verzoekt u mij het 
rapport van het Platform Opleiding Onderwijs en Organisatie B.V. (PLATO) te 
beoordelen. In dit rapport worden door de Nederlandse Associatie voor 
Psychotherapie (NAP) erkende opleidingen vergeleken met de wettelijk erkende 
opleiding tot Gezondheidszorgpsycholoog. Door de NAP erkende opleidingen leiden 
op tot het European Certificate for Psychotherapy (ECP). U verzoekt mij in 
overweging te nemen dit ECP-opleidingstraject te erkennen. U geeft aan dat het 
ECP-certificaat geen erkenning geniet zoals dat voor beroepen binnen de Wet op 
de Beroepen in de Individuele Gezondheidszorg (Wet BIG) wel het geval is. In uw 
brief stelt u dat erkenning van het ECP-opleidingstraject zal bijdragen aan de 
verbetering van het kwaliteitsniveau van zorgverleners gespecialiseerd in 
hypnotherapie. 

in reactie op uw brief kan ik u het volgende meedelen. Ik waardeer uw streven 
naar verbetering van het kwaliteitsniveau van de zorgverleners die uw organisatie 
vertegenwoordigt. Ik ga er van uit dat alle beroepsbeoefenaren in de zorg in 
Nederland streven naar maximale kwaliteit, en beschouw kwaliteitsverbetering 
daarbij ais belangrijke taak van beroepsorganisaties. Voor zover uw achterban 
zorg levert conform de Zorgverzekeringswet (Zvw), is het aan zorgverzekeraars 
om bij contractering te bepalen welke nadere kwaliteitseisen zij stellen. U kunt 
hen daarbij van dienst zijn door, net als bijvoorbeeld de Nederlandse Vereniging 
van Vrijgevestigde Psychotherapeuten (NVVP), hen te voorzien van gegevens over 
effectiviteit van zorg op basis van routine outcome monitoring (ROM). 

Wat betreft uw verwijzing naar de gelijkwaardigheid van opleidingstrajecten deel 
ik niet de conclusie uit het PLATO rapport dat ECP-certificering kwalitatief niet of 
nauwelijks onderdaet voor de opleiding tot Gezondheidszorgpsycholoog. Uit een 
ander rapport’ in opdracht van het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP), 
de Nederlandse Vereniging voor Psychotherapie (NVP) en de Nederlandse 
Vereniging van Vrijgevestigede Psychologen en Psychotherapeuten (NVVP) blijkt 

Ì Een vergelijking van de opleidingseisen voor het European Certificate for Psychotherapy 
met de opleidingseisen van de opleiding tot gezondheidszorgpsycholoog (Van Drunen 
bestuursondersteuning, april 2609) 
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dat er wel degelijk grote verschillen zijn tussen door de Nederlandse Associatie Macro Economische 

voor Psychotherapie (NAP) erkende opleidingen en de wettelijk erkende opleiding Vraagstukken en 
. . : . Arbeidsvoorwaardenbeleid 

tot Gezondheidszorgpsycholoog. De genoemde organisaties beschouw ik als 

representatieve beroepsverenigingen voor de beroepen 

Gezondheidszorgpsycholoog en Psychotherapeut. Uit het rapport blijkt dat de 07 
eigenlijke beroepsopleiding veel korter is bij door de NAP erkende opleidingen. 

Ook kan men in deze opleiding met een grote diversiteit aan initiële opleidingen 

instromen. Zo is het niet vereist een WO master te hebben, maar kan ook 

_volstaan worden met een HBO opleiding. Er zijn geen stricte eisen aan het type 
vooropleiding. Het moet gaan om een opleiding in de mens- of sociale 

wetenschappen, waarbij procesmatig met mensen wordt gewerkt. Dit zou 

psychologie kunnen zijn, maar ook PABO, fysiotherapie of bedrijfskunde. Bij de 

wettelijk erkende opleiding tot Gezondheidszorgpsycholoog wordt men alleen 

toegelaten met een WO-masterdiploma psychologie, pedagogiek of geestelijke 

gezondheidskunde. Bovendien zijn hierbij specifieke eisen gesteld aan vakken die 

binnen deze opleidingen behaald dienen te worden. Verder is de opleiding tot 

Gezondheidszorgpsychotoog inhoudelijk veel breder. 

Op grond van bovenstaande ben ik niet voornemens het ECP-opleidingstraject te 

erkennen als gelijkwaardig ten opzichte van de opleidingen waaraan in de Wet BIG 

eisen gesteld worden, 

Ik hoop u hiermee voldoende geïnformeerd te hebben. 

Hoogachtend, 

de Minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

namens deze, 

de Directeur M “Economische Vraagstukken 

en Arbeidsvo /aardenbeleid, 
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