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Betreft Vergoeding door verzekeraar van brillen voor kinderen

Geachte mevrouw 3%

Naar aanleiding van de door u aan mij overhandigde e-mails over de vergoeding
van brillen voor kinderen en mijn toezegging aan u dat ik hierop zou reageren,
stuur ik u deze brief.

Ik ben het met u eens dat het belangrijk is dat kinderen niet belemmerd worden
in hun ontwikkeling of bij het leren doordat ze niet goed kunnen zien. Hiervoor
kan de aanschaf van een (speciale) bril voor het kind nodig zijn. Dit kan bij-
kinderen door de groei van de ogen en het hoofd vaker het geval zijn dan voor
volwassenen. De vraag daarbif is of deze brillen uit de basisverzekering zouden
moeten worden vergoed.

In deze brief 2al ik eerst de huidige regeling voor vargoeding van brilien,
brifienglazen en contactlenzen uitleggen. Daarna zal ik mijn voormemens inzake de
vargoeding van brillen voor kinderen uiteenzetten,

Huidige regefing

Eik jaar komt het College voor Zorgverzekeringen (CVZ) met een zogenaamd
pakketadvies. In het pakketadvies van 2008 heeft het CVZ geadviseerd om met
ingang van 2009 brillen, brillenglazen en contactenzen uit het basispakket te
halen, omdat zoveel mensen sen bell of contactienzen nodig hebben, dat het
financleel niet meer haalbaar was om dit te vergoaden. Yoor de meeste mensen is
het immers zeker dat men vroeg of laat een bril nodig heeft. Een verzekering is
julst bedoeld voor zaken die niet te voorspellen ziin of die niet voor elgen risico of
rekening zijn te dragen. Miin voorganger heeft dit advies toen Gvergenomen,

Er is hierbi} wel een ultzondering gemaakt voor bepaaide contactienzen in
spacifieke gevalien. Contactlenzen worden namelijic alleen uit het basispakket
vergoed als de visuele stoornis een gevolg is van sen medische aandoening of sen
traurna en lenzen tot ean grotere verbetering van ds gezichisscherpte of kwaliteit
van het gezichtsvermogen leiden dan brillenglazen. Het gaat hierbij om hele
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specifieke medische indicaties als: Diractoraat Generaal

+ een hoge refractieafwijking (meer dan 10 dioptrieén); Langdurigs Zorg
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rechtercog (animetropie);
s sterke cilindervorming (hoog astigmatisme (meer dan 4 dioptrie});
s keratoconus en hoornviiestransplantatie.

Voor deze contactlenzen geldt een eigen bijdrage per kalenderjaar. Kerona
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Voornemen

In de huidige situatie worden contactienzen op medische indicatie in bepaaide
gevallen wel gedeeltelijk vergoed, terwijl brillen niet worden vergoed. Voor jonge
kinderen met een medische indicatie is het niet praktisch om lenzen te dragen en
is het voor de ouders en het kind beter dat het kind een bril draagt.

1k ben voornemens om een vergoedingsmogelijkheid te creéren voor brillenglazen
voor kinderen jonger dan 18 jaar, als er sprake is van een medische indicatie voor
lenzen. 1k laat deze beoogde wijziging van de vergoeding van
gezichtshulpmiddelen voor kinderen nu toetsen op onder andere
uitvoeringsaspecten, Tevens laat ik onderzoeken onder weltke nadere voorwaarden
kinderen voor een dergelijke vergoeding in aanmerking kunnen komen. De
uitwerking van de vergoedingsregeling wil ik bekend maken bij mijin reactie op het
jaarlijkse pakketadvies van het CVZ in juni 2012, zodat deze op 1 januari 2013 in
werking kan treden.

QOverige gevallen

In gevallen die niet onder de {nieuwe) vergoedingsregeling vallen, moeten de
ouders van kinderen die gen bril nodig hebben het zelf betalen of zijn ze
aangewsezen op aanvullende verzekeringen van hun verzekeraar. Op grond van
Europese regelgeving mag het ministerie van VWS zich niet bemoeien met
sanvullende ziektekastenverzekeringen. Het Is aan de zorgverzekeraars om zaken
die niet in hat basispakket zitten eventueel, via een aanvullende verzekering, toch
te varzekeren,

In de praktijk kunnen vergoedingen in het kader van de aanvullende
verzekeringen sterk uiteen lopen, Dat geldt zowel voor de hoogte van de
vargoeding als voor het aantal malen dat in gen bepaaide perinde aanspraak kan
worden gedaan op de vergoeding voor brillen of contactlenzen, Ik raad sen jeder
aan hier kritisch naar te kijken en zo nodig over te stappen naar sen verzekeraar
met een gunstigers sanvullende verzekering, Ook is gebleken dat de prijzen per
apticien aanzientijle verschillen. Sommige opticlens hebben speciale
kinderregelingen. Het is dus ook verstandig om hier goed naar te kijken. Deze tips
werden cok gageven door cuders In de malls die mi§ hebben bereikt,

ik hoop dat ik u hiermee voldoende heb geinformeerd.

Hoogachtend,
de Minister van Volksgezondheld,
Welziin en Sporf




