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Geachte mevrouw M. 

Op 21 maart 2012 ontving ik uw brief over de vergoeding van 
voedingssupplementen die u als reactie stuurde op mijn brief over de vergoeding 
van arginine van 29 februari 2012. In uw brief doet u de oproep om de vergoeding 
van voedingssupplementen goed te regelen, en niet te verzanden in een 
bureaucratische cirkelredenering. 

Graag wil ik meer toelichting geven op mijn eerdere brief van 29 februari 2012. 
Met deze brief wilde ik niet zeggen dat enkel geneesmiddelen in aanmerking 
zouden komen voor de basisverzekering en wilde ik ook niet zeggen dat het 
terecht zou zijn dat voedingssupplementen niet worden vergoed. Het is echter wel 
zo dat de huidige geneesmiddelenwetgeving geen mogelijkheden biedt om 
voedingssupplementen extramuraal te vergoeden. Daarmee leek het erop dat er in 
de huidige wetgeving geen basis was voor vergoeding van voedingssupplementen 
in de extramuraie sector, 
Om deze reden heb ik het CVZ gevraagd naar de voedingssupplementen te kijken. 
Het CVZ zal mij adviseren enerzijds over de wetenschappelijke onderbouwing van 
de genoemde toepassingen en anderzijds over de wenselijkheid en 
noodzakelijkheid om eventueel regelgeving aan te passen om vergoeding 
extramuraal mogelijk te maken. 
Het CVZ heeft informeel aangegeven dat de huidige wetgeving mogelijk toch een 
basis biedt voor de vergoeding van voedingssupplementen in de thuissituatie, 
namelijk als onderdeel van de te verzekeren prestaties, zoals medisch-specialisten 
die plegen te bieden (mits voldaan is aan het criterium ‘stand van de wetenschap 
en praktijk”). Indien in de uitwerking hiervan blijkt dat de huidige wetgeving geen 
basis biedt en het wel wenselijk blijkt om deze middelen te vergoeden zal het CVZ 
mij adviseren over aanpassing van de regelgeving. 
Van het CVZ heb ik inmiddels begrepen dat u betrokken bent bij de voorbereiding 
van dit advies, 
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Ik vertrouw erop u hiermee voldoende geinformeerd te hebben. 

Hoogachtend, 

Directie Geneesmiddelen 

en Medische Technologie 

Pijler Aanspraak Financiering 

de Minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

namens deze, 

de Directeur Geneesmiddelen en Medische Technologie, 

Kenmerk 

GMT-3114735 


