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2013Z23775 

Vragen van de leden Bouwmeester (PvdA) en Anne Mulder (VVD) aan de 
Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport over het bericht dat 
behandelingen tegen vliegangst vergoed worden uit de basisverzekering 
(ingezonden 3 december 2013). 

Vraag 1
Kent u het bericht «Cursus vliegangst zelf betalen»?1 

Vraag 2
Deelt u de kritische houding van het College voor Zorgverzekeringen (CvZ) 
over het vergoeden van behandelingen tegen vliegangst door PsyQ vanuit de 
basisverzekering? 

Vraag 3
Klopt het dat behandeling van vliegangst geen verzekerde zorg is? Zo ja, hoe 
kan het dan dat PsyQ dit wel zo aanbiedt? 

Vraag 4
Wat kunnen zorgverzekeraars en de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) samen 
doen om dit soort praktijken te voorkomen en aan te pakken? 

Vraag 5
Hoe oordeelt u over de opmerking van het bestuurslid van het CvZ die stelt 
dat het CvZ in het algemeen vaak geen weet heeft welke therapieën er bij 
verschillende behandelcentra worden bedacht en aangeboden, en wat de 
effectiviteit hiervan is, terwijl deze therapieën wel uit het basispakket worden 
vergoed? 

Vraag 6
Deelt u de mening van het CvZ, die absolute transparantie over het zorgaan-
bod ziet als een middel dat kan voorkomen dat zorg, welke niet voldoet aan 
de stand van medische wetenschap en praktijk, op kosten van de basisverze-
kering wordt aangeboden? Zo ja, welke instrumenten heeft u waarmee u deze 
transparantie kan bewerkstelligen? Zo nee, waarom niet? 

1 De Telegraaf d.d. 28 november 2013, artikel «Cursus vliegangst zelf betalen»
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Vraag 7
Deelt u voorts de mening dat meer transparantie over het zorgaanbod ook 
fouten, fraude en overbehandeling kan voorkomen? Welke maatregelen gaat 
u nemen om zorgverzekeraars meer inzicht te geven in de declaraties en 
bijbehorende diagnoses?
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