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| . B _ richten aan het retouradres 
Betreft Behandeling seksuele disfuncties in de Basis GGZ met vermelding van de 

datum en het kenmerk van 

deze brief. 

Geachte heer B, 

Uw brief van 17 november 2013 heb ik met belangstelling gelezen. In uw brief 
maakt u nogmaals uw zorgen kenbaar ten aanzien van de behandeling van 

patiënten met seksuele disfuncties zonder psychische of lichamelijke 

comorbiditeit. 

U geeft aan dat die zorgen voortkomen uit het advies GGZ deel 2 van het CVZ en 

verder uit de limitatieve lijst met hoofdbehandelaren in de GGZ. In het advies 

Geestelijke Gezondheidszorg deel 2 van het CVZ is bevestigd dat de behandeling 

van seksuele disfuncties zonder psychische of lichamelijke comorbiditeit onderdeel 

is van de huisartsenzorg en niet van de GGZ of de medisch specialistische zorg. 
Daarnaast zijn de seksuologen niet aangewezen als één van de mogelijke 

hoofdbehandelaren in de GGZ. U geeft aan dat de zorg voor patiënten met 

seksuele disfuncties in gevaar komt. 

Ik begrijp dat de wijzigingen in hoofdbehandelaarschap en de invoering van de 

Basis GGZ een grote aanpassing vergen van onder meer de seksuologen. Deze 

wijzigingen houden echter niet in dat uw beroepsgroep niet ingeschakeld kan 

worden wanneer de problematiek van de patiënt daarom vraagt. 

Zo kan een huisarts een seksuoloog consulteren als dat nodig wordt geacht. Mocht 

de problematiek samenhangen met een psychische stoornis, dan kan de huisarts 

doorverwijzen naar de Basis GGZ. Ook daar kunnen seksuologen, mits zij bevoegd 

en bekwaam zijn, door een hoofdbehandelaar worden betrokken bij de 
behandeling. De huisarts kan specifiek doorverwijzen naar een aanbieder in de 

basis-GGZ met expertise op het gebied van seksuele disfuncties, of een aanbieder 

die samenwerkt met een seksuoloog. In het zoeken naar de juiste aanbieder kan 
ook de POH GGZ een rol spelen. Hetzelfde geldt uiteraard als er sprake is van 

lichamelijke comorbiditeit, ook dan kunnen seksuologen, mits zij bevoegd en 
bekwaam zijn, in de somatische tweedelijn worden betrokken bij de behandeling 

door de hoofdbehandelaar. 
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Uw zorgen over het in gevaar komen van de zorg voor patiënten deel ik dan ook Directoraat Generaal 
niet. Ik vertrouw er op dat u afspraken kunt maken met uw collega zorgverleners _ Curatieve Zorg 

Directie Curatieve Zorg over wanneer zij u kunnen inzetten. 

Kenmerk 
Hoogachtend, 176825-114194-Cz 

de minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

namens deze, 

de waarnemend directeur-generaal Curatieve Zorg, 

lu DT 
mw. drs. R. Hoogerboord ~ 
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