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Geachte mevrouw V.,  

 

Via de vaste kamercommissie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport ontving ik 

uw brief van 3 mei 2017. In deze brief vraagt u aandacht voor de huidaandoening 

ichthyosis en voor de vergoeding van ureumpreparaten en Calmurid. Dit in het 

kader van de negatieve duiding van het Zorginstituut van dermatologische 

preparaten met ureum. De kern van uw bezwaar is dat u zich niet kunt vinden in 

de inhoud en de onderbouwing van het standpunt. U geeft aan dat 

ichthyosispatiënten nu hogere kosten hebben omdat ze dermatologische 

preparaten met ureum zelf moeten betalen.  

 

U bent van mening dat het Zorginstituut meer waarde toe zou moeten kennen aan 

de goede praktijkervaringen met ureumbevattende huidpreparaten en met 

Calmurid ten opzichte van het geringe wetenschappelijk bewijs van effectiviteit.  

 

In reactie hierop wil ik u laten weten dat ik het advies van het Zorginstituut heb 

opgevolgd. Per 1 januari 2017 is Calmurid crème uitgestroomd uit het 

basispakket. Ik zal mijn besluit niet wijzigen. Hieronder zal ik dit toelichten. 

 

Het Zorginstituut Nederland heeft als wettelijke taak om te toetsen of zorg die uit 

het basispakket wordt vergoed, voldoet aan de pakketcriteria. Het is volgens het 

Zorginstituut niet aangetoond dat dermatologische preparaten die bestaan uit een 

indifferente basis met 5-10% ureum als enige toevoeging effectiever zijn dan de 

standaardbehandeling met indifferente dermatologische basispreparaten zonder 

ureum. Er is daarom geen sprake van rationele farmacotherapie, wat betekent dat 

deze apotheekbereidingen niet onder de verzekerde prestaties van de 

Zorgverzekeringswet vallen. Dit heeft geleid tot het negatieve standpunt van het 

Zorginstituut.  
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De uitstroom van Calmurid is een logisch gevolg van het eerder ingenomen 

standpunt over dermatologische apotheekbereidingen met ureum 5-10%. Qua 

samenstelling voldoet Calmurid aan de definitie van deze apotheekbereidingen en 

is daarmee eveneens niet bewezen effectiever dan de standaardbehandeling. Het 

uitblijven van uitstroom kan leiden tot ongewenste prikkels. Indifferente zalf- en 

crèmebases voor toepassing bij ichthyosis blijven wel vergoed, zodat er een 

verzekerd alternatief is. Patiënten die Calmurid wensen te blijven gebruiken, 

zullen dit zelf moeten betalen. Daarbij wil ik u erop wijzen dat er ureumcrèmes op 

de markt zijn die goedkoper zijn dan Calmurid. 

 

Het Zorginstituut heeft tijdens het beoordelingstraject van huidpreparaten met 

ureum regelmatig contact gehad met betrokken partijen, waaronder Huidpatiënten 

Nederland.  

 

Indien u van mening bent dat de beoordeling van de beschikbare 

wetenschappelijke literatuur niet op de juiste wijze heeft plaatsgevonden of dat 

het standpunt op onjuiste gegevens is gebaseerd verzoek ik u om dit rechtstreeks 

met het Zorginstituut te bespreken. Als er nieuwe geschikte onderzoeksresultaten 

zijn zal het Zorginstituut deze in behandeling nemen. 

 

Samenvattend zie ik nogmaals geen reden om af te wijken van de gebruikelijke 

procedure.  

 

Ik verwacht u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

 

Hoogachtend, 

 

de minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

 

 

 

 

 

mw. drs. E.I. Schippers 

 

 

 

 

 


