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Aan de Voorzitter van de Tweede Kamer der Staten-Generaal
Den Haag, 29 augustus 2017

Zoals ik in het AO Pakketbeheer van 28 juni jl. heb toegezegd (Kamerstuk
29 689, nr. 843), zend ik uw Kamer hierbij het Plan van aanpak dat het
Zorginstituut heeft vastgesteld voor de uitvoering van het systeemadvies
fysio- en oefentherapie (bijlage)’. Het Zorginstituut heeft dit plan van
aanpak op mijn verzoek opgesteld in nauwe samenwerking met partijen
die betrokken zijn bij fysio- en oefentherapie, te weten de Patiéntenfede-
ratie Nederland, het Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiothe-
rapie, de Stichting Keurmerk fysiotherapie, de Vereniging van Oefenthera-
peuten Cesar en Mensendieck en Zorgverzekeraars Nederland.

In dit plan van aanpak wordt beschreven welke activiteiten (onder andere
ontwikkeling van kwaliteitstandaarden en kwaliteitskader) door de
betrokken partijen worden uitgevoerd en welke (onder andere rapporteren
over voortgang, pakketbeoordelingen en afstemmen bekostiging met de
NZa) door het Zorginstituut. Deze activiteiten geven gezamenlijk invulling
aan het — in het systeemadvies en mijn reactie daarop (Kamerstuk 29 689,
nr. 805) — geschetste overgangstraject. Het overgangstraject richt zich
vooralsnog op vier aandoeningen, namelijk claudicatio intermittens,
artrose aan heup en knie, COPD en lage rugklachten. Tevens wordt tijdens
het overgangstraject onderzocht of het mogelijk en haalbaar is kwaliteits-
tandaarden te ontwikkelen op het niveau van functionerings- en/of
participatieproblemen in plaats van per aandoening. De haalbaarheid van
een dergelijke functioneringsgerichte benadering wordt onderzocht omdat
de organisaties van beroepsgroepen en patiénten van oordeel zijn dat het
ontwikkelen van aandoeningspecifieke kwaliteitstandaarden voor het hele
terrein van fysio- en oefentherapie een langdurig traject is en zij versnel-
ling voorstaan.

De Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,

E.l. Schippers

' Raadpleegbaar via www.tweedekamer.nl
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