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Polypropyleen mesh implantaten, ofwel mesh implantaten of matjes, zijn ae 
implantaten van een geweven kunststof materiaal die permanent worden Datum: 14 februari, 2020 
geimplanteerd in het lichaam. Deze implantaten worden al ruim 50 jaar 

gebruikt door chirurgen bij behandeling van breuken in de buik [1]. Mesh 

implantaten hebben door de jaren heen een ontwikkeling doorgemaakt. 
Zo is de weving van het materiaal in een mesh veranderd, is de dichtheid 

van het materiaal veranderd en zijn mesh implantaten kleiner en lichter 

geworden. Er zijn verschillende typen mesh implantaten beschikbaar die 

gebruikt kunnen worden voor verschillende indicaties. 

Indeling van mesh implantaten in 7 categorieén 

Mesh implantaten kunnen ingedeeld worden in zeven verschillende 

categorieén. Deze indeling heeft het RIVM afgestemd met verschillende 

beroepsverenigingen, waaronder de Nederlandse Vereniging voor 
Heelkunde (NVvH), de Nederlandse Vereniging voor Obstetrie en 

Gynaecologie (NVOG) en de Nederlandse Vereniging voor Urologie (NVU). 

1. Vaginale implantaten voor behandeling van verzakkingen 

2. Buikimplantaten voor verzakking van: 

a. baarmoeder of vaginatop (indien baarmoeder is verwijderd) 

b. endeldarm 
Implantaten voor urine-incontinentie (stress urine-incontinentie) 

Implantaten vanwege diverse soorten liesbreuken 

Implantaten vanwege buikwandbreuken (o.a. navelbreuk, 
littekenbreuk, parastomale breuk) 

6. Implantaten vanwege middenrifbreuken 

7. Overige, meer zeldzame indicaties, zoals bij thoraxwanddefecten 

n
n
 

Overzicht van typen mesh implantaten en indicaties 

Tabel 1 geeft een overzicht van de zeven typen mesh implantaten, 

aangevuld met de op dit moment beschikbare informatie over o.a. 
indicatie, aantal plaatsingen van dit type mesh, het betrokken medisch 

specialisme en wanneer dit type mesh geplaatst wordt. Voor een aantal 

indicaties is een richtlijn opgesteld. 
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