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De Gezondheidsraad heeft in kaart gebracht wat er bekend is over de
gevolgen van de coronacrisis voor de mentale gezondheid en veerkracht
en welke groepen mogelijk extra risico lopen op mentale klachten door de
coronacrisis. Daarnaast heeft de Gezondheidsraad geadviseerd over
laagdrempelige preventieve interventies voor de mentale gezondheid. Het
advies kunt u hier vinden.”

De Gezondheidsraad heeft bovenstaande thema’s onderzocht met behulp
van nationale en internationale wetenschappelijke literatuur.

Ik zal het rapport en advies nader bestuderen en zal in de vervolgbrief
over de verkenning naar de mogelijkheden en contouren van een
Nationaal Preventieakkoord Mentale Gezondheid in maart 2022 een
standpunt op het advies met uw Kamer delen.

De Staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
M. van Ooijen

' Mentale gevolgen van de coronapandemie: een eerste inventarisatie | Advies | Gezond-
heidsraad.
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