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1. Aanleiding 

De Kamerleden Van den Berg en Knops (beiden CDA) hebben vragen gesteld over _ zaaknummer 

Venloos bedrijf MiFood. Dit bedrijf maakt smoothies van groente en fruit, uit 3442259-1036908-VGP 

onderzoek van Universiteit Maastricht blijkt dat deze smoothies gunstig zijn voor Bijlage(n) 

de gezondheid. 1 

2. Geadviseerd besluit 

Wij adviseren U de beantwoording van de Kamervragen te verzenden. 

De Kamerleden hebben verzocht voor de Begrotingsbehandeling te reageren, de 

deadline voor verzenden naar de Tweede Kamer is daarmee 10 oktober. 

3. Kernpunten 

e MiFood maakt smoothies met 400 gram groenten en fruit. Uit onderzoek van 

Universiteit Maastricht, gefinancierd door Provincie Limburg, blijken deze 

smoothies een gunstige invloed hebben op actieve stoffen in het bloed, 

bloedvaten in het oogmeting en DNA-beschadigingen. 
e Het onderzoek is nog niet gepubliceerd of submitted in een 

wetenschappelijk tijdschrift, daarmee is er op dit moment te weinig 
informatie om iets te zeggen over de kwaliteit van het onderzoek. 

« De Kamerleden vragen hoe de onderzoeksresultaten de 
voedingscommunicatie en het preventiebeleid zullen beïnvloeden. Er is geen 

aanleiding de communicatie of het beleid aan te passen, gezien de 

resultaten over de gunstige effecten van groenten en fruit in lijn is met de 

voedingsaanbeveling om voldoende groente en fruit te eten. Bovendien zal 

het beleid of de voedingscommunicatie niet op basis van slechts één 

onderzoek aangepast worden. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

De Kamerleden hebben verzocht voor de begrotingsbehandeling te reageren. 8 
december is het leefstijl en preventiedebat. U stuurt een brief over Overgewicht 
en Voeding voorafgaand aan dit debat. Hierin zal niets over dit bedrijf of 
onderzoek worden opgenomen. 
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b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

De directeur van het bedrijf MiFood wil graag een gesprek met de bewindspersoon 

om de onderzoeksresultaten toe te lichten. Daarnaast is hij van mening dat dit 

onderzoek de basis zou moeten zijn van het beleid voor een langer, gezonder 

leven. Wij zullen hem een ambtelijk gesprek aanbieden waarin we van gedachten 

kunnen wisselen over de voedselinnovatie van MiFood. 

c. Financiële en personele gevolgen 

N.v.t. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Voedingscentrum 

f. Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t. 

g. Toezeggingen 

U zendtbinnenkort de brief overgewicht en voeding naar de Kamer (reeds 

toegezegd). 

h. Fraudetoets 

N.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

a. Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 

Kenmerk 

3442259-1036908-VGP 
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