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‘Geachte mevrouw Helder, 

In mei is de NZa bij de vier grootste zorgverzekeraars langs geweest voor het uitvoeren van een 

controlebezoek over de sluitingen van drie klinische ggz-instellingen (CVP, Eikenboom en KIB). De 

bevindingen van de controlebezoeken hebben geresulteerd in de rode dradenanalyse. Op woensdag 

2 november vindt in de Kamer het ggz-debat plaats waarbij de sluitingen en veranderingen in het 

zorgaanbod in de ggz naar aanleiding van de rode dradenanalyse worden besproken. In de voorbereiding 

naar het debat toe hebben wij bij de betrokken zorgverzekeraars nader uitgevraagd of de cliënten van de 

drie betrokken instellingen vervolgzorg hebben gekregen. 

De NZa heeft op basis van de aangeleverde documentatie van de vier betrokken zorgverzekeraars een 

geanonimiseerd overzicht per betreffende instelling opgesteld waaruit blijkt dat hun individuele 

verzekerden destijds zijn overgeplaatst naar een andere instelling, intern zijn herplaatst of dat vervolgzorg 

niet noodzakelijk was. Ter voorkoming van herleidbaarheid van informatie en omwille van de absolute 

borging van de privacy van verzekerden is in de tabel hieronder geen informatie opgenomen over waar de 

betreffende cliënten op dit moment hun zorg ontvangen. 

Een toelichting bij het overzicht: 

e Inde eerste kolom staan de cliënten die het betreft (geanonimiseerd). 

e Inde tweede kolom staat waar de continuïteit van zorg van de cliënt plaatsvindt. 

Het is in dit soort casuïstiek aan de zorgverzekeraar en zorgaanbieder om te beoordelen wat een passend 

alternatief is. De NZa heeft aan de zorgverzekeraars gevraagd in hoeverre de medisch adviseur van de 

zorgverzekeraar betrokken is geweest bij de beoordeling van de individuele uitplaatsing. Hierop geven de 

zorgverzekeraars aan dat de betrokkenheid van een medisch adviseur niet nodig is gebleken bij de 

beoordeling van deze herplaatsingen of uitplaatsingen. Zij worden alleen betrokken indien op casusniveau 
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de situatie daar om vraagt. De zorginkoper en medische adviseur zijn door de betreffende zorgaanbieder 

wel geïnformeerd over de inzet en resultaten van overplaatsing of afronding van zorg van hun 

verzekerden. 

De veranderingen bij de instellingen CvP en Eikenboom zijn (onder andere) ingezet vanuit een visie tot 

ambulantisering, dat wil zeggen: afbouw van intramurale ggz en opbouw van ambulante zorg 

(behandeling, begeleiding en ondersteuning). Dit betekent dat er geen zorgcapaciteit bij deze instellingen 

als gevolg van de ombouw van zorg zijn verdwenen, maar dat deze capaciteit anders wordt ingezet. 

Middels deze beweging proberen ggz-aanbieders om de beschikbare (behandel)capaciteit te besteden 

aan meer cliënten door de behandelingen ambulant aan te bieden daar waar dat passend is. 

Arkin - Inforsa KIB Vlaardingenlaan 

Cliënt 2 Intern herplaatst 

Cliënt 4 Intern herplaatst 

Cliënt 6 Overgeplaatst 

Cliënt 8 Intern herplaatst 
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ProPersona - Centrum voor Psychotherapie Lunteren 

Cliënt 2 Overgeplaatst 

Cliënt 4 Intern herplaatst 

Cliënt 6 Overgeplaatst 

Cliënt 8 Overgeplaatst 

Cliënt 10 Niet meer in zorg. Behandeling afgerond. 

Cliënt 12 Niet meer in zorg. Behandeling afgerond. 

Cliënt 24 Overgeplaatst 
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Altrecht — Eikenboom Zeist 

Wij rekenen erop u met deze brief voldoende te hebben geïnformeerd. 

Hoogachtend, 

Nederlandse Zorgautoriteit, 

mw. thrvars. K. Raaijmakers 

directeur Toezicht en Handhaving 
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