
Aan 

Welzijn en Sport 

Minister VWS — Deadline: 16 december 

Minister LZS 2022 
Staatssecretaris VWS 

nota Aankondiging monitor stapeling eigen betalingen 

1. Aanleiding 

Minister Kuipers heeft tijdens het debat met de Tweede Kamer d.d. 

4 juli jl. de toezegging gedaan dat hij voor het Kerstreces een brief aan de 

Tweede Kamer stuurt over de monitoring van stapeling van eigen bijdragen bij 

verzekerde zorg. 

2. Geadviseerd besluit 

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de brief, deze te ondertekenen 

mede namens de minister van Langdurige Zorg en Sport en namens de 

Staatssecretaris van VWS en naar de Tweede Kamer te sturen. 

De deadline heeft ermee te maken dat toegezegd is de brief te sturen 

voor het Kerstreces; 

Minister yar-Langdurige Zorg en Staatssecretaris akkoord te laten gaan 

met medéondertekening. 

3. Kernpunten 

In het coalitieakkoord is afgesproken dat het kabinet de stapeling van 

eigen bijdragen zal monitoren en tegengaan. 

In bijgaande Kamerbrief wordt aangegeven dat zowel via de Monitor 

Langdurige Zorg (MLZ) als via de Staat van Volksgezondheid en Zorg 

meer inzicht wordt geboden in het aantal gebruikers en bedragen van 

eigen bijdragen voor verzekerde zorg. 

In overleg met het CBS wordt beoogd uiterlijk medio 2023 voor de jaren 

2019 t/m 2021 op de MLZ per soort eigen bijdrage aan te geven hoeveel 

verzekerden c.q. cliënten en huishoudens een eigen bijdrage betalen, hoe 

de gemiddelde eigen bijdrage eruit ziet als ook de stapeling tussen 

verschillende eigen bijdragen. 

Het gaat daarbij om de eigen bijdragen die mensen betalen voor 

verzekerde zorg op grond van de Zorgverzekeringswet, de Wet langdurige 

zorg én ondersteuning vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning 

2015. Dat zijn de volgende eigen bijdragen: het verplicht eigen risico en 

eigen bijdragen voor hulpmiddelen, extramurale farmacie, ziekenvervoer, 

kraamzorg en mondzorg binnen de Zorgverzekeringswet (Zvw); het 

abonnementstarief voor maatwerkvoorzieningen vanuit de Wet 

maatschappelijke ondersteuning (Wmo 2015), de inkomensafhankelijke 

eigen bijdragen voor beschermd wonen (Wmo 2015) en langdurige zorg 

(Wet langdurige zorg (WIz)). Daarbij zal het mogelijk zijn om 
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uitsplitsingen te maken naar onder andere leeftijd, geslacht, Datum 

huishoudtype, inkomen en periode. 1 december 2022 

«  Tevens zal er door het RIVM een “kerncijfer” worden toegevoegd op de Kenmerk 

Staat van Volksgezondheid en Zorg, waarin bovenstaande gegevens op 3476504-1040587-Z 

hoofdlijnen zal worden beschreven. 
e Inde brief zegt u ook toe om de Tweede Kamer medio 2023 te 

informeren over onderzoek door VWS naar de specifieke situatie waarin 
gezinnen met jonge kinderen waarbij één van de ouders intramurale zorg 
vanuit de Wiz ontvangt zich bevinden. Het gaat naar verwachting om 
ongeveer 420 gezinnen. Vraag is daar in welke mate de eigen bijdrage, 

die is gebaseerd op het verzamelinkomen, passend is gezien het effect op 

het besteedbaar inkomen. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

In de Tweede Kamer wordt regelmatig aandacht gevraagd voor de stapeling van 

eigen bijdragen. In de vorige kabinetsperiode zijn meerdere maatregelen 

genomen die de stapeling van eigen bijdragen hebben verminderd, waaronder 

ook het bevriezen van het verplicht eigen risico op € 385 per jaar en het 

maximeren van bijbetalingen voor extramurale geneesmiddelen op € 250 per 

jaar. Ook in het coalitieakkoord 2021-2025 zijn een aantal maatregelen 

opgenomen met betrekking tot het beperken van eigen bijdragen en wordt mede 

ingezet op het monitoren van eigen bijdragen. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

De stapeling van eigen bijdragen blijft een belangrijk onderwerp. Ook tijdens het 

debat d.d. 4 juli met de Tweede Kamer over bevriezing van het eigen risico in de 

Zvw kwam het onderwerp regelmatig aan de orde. 

c. Financiële en personele gevolgen 

Kosten monitor: nog niet bekend, offerteaanvraag dient nog gedaan te worden. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

De brief is intern afgestemd met DMO, CZ, LZ, FEZ, Jeugd en MEVA en extern 

met MinFin, MinSZW en MinEZK en met PFN en IederIn. Met MinAZ is afgestemd 

dat deze brief niet via de MR hoeft. 

f. Gevolgen administratieve lasten 

Nvt. 

g. Toezeggingen 

Oude toezegging: uw toezegging gedaan tijdens het debat met de Tweede Kamer 

d.d. 4 juli jl. dat u voor het Kerstreces een brief aan de Tweede Kamer stuurt over 

de monitoring van stapeling van eigen bijdragen bij verzekerde zorg. 

Nieuwe toezegging: Uiterlijk medio 2023 bericht u de Tweede Kamer over de 

voortgang over het verkrijgen van cijfers over eigen bijdragen alsmede het 

onderzoek naar de in de brief genoemde groep van “jonge gezinnen”. 

h. Fraudetoets 
N.v.t. 
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5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden Datum 

Tot personen herleidbare informatie is onleesbaar gemaakt wegens bescherming 1 december 2022 

van de persoonlijke levenssfeer. Kenmerk 
3476504-1040587-Z 
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