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(ter beslissing) Beantwoording Kamervragen over de druk van de Bijlage(n) 

zorgverzekeraar op de huisarts voor het gebruik van een nieuw, onbekend en - 

goedkoper spiraaltje 

1. Aanleiding 

Er zijn Kamervragen gesteld over het beleid van zorgverzekeraar VGZ ten aanzien 

van het gebruik van een nieuw spiraaltje door huisartsen. De 

beantwoordingstermijn is reeds verstreken. 

2. Geadviseerd besluit 

U wordt verzocht de brief te ondertekenen en naar de Tweede Kamer te sturen. 

3. Kernpunten 

VGZ heeft in november 2022 besloten een nieuw spiraaltje (de ‘Levosert’) aan te 

wijzen als preferent middel. Dit mag als onderdeel van het preferentiebeleid. 

Binnen het preferentiebeleid moet gelet worden op de kosten, maar ook op de B 

kwaliteit en de zorgvuldigheid. Naar aanleiding van het besluit van november 2022 at? a ae id 

ontving VGZ echter veel klachten en vragen van huisartsen over de bekendheid 7 

van de spiraal en plaatsing ervan bij patiënten. VGZ heeft deze signalen serieus 

genomen en vindt het belangrijk dat huisartsen vertrouwd zijn met de 

hormoonspiraal. Dit houdt in dat VGZ recent een project is gestart waarin een 

groep huisartsen kan ervaren en leren wat er nodig is om vertrouwd te raken met 

deze nieuwe hormoonspiraal. 

In de beantwoording van de vragen wordt aangegeven dat u graag ziet dat als het 

beleid van een zorgverzekeraar invloed heeft op de werkwijze van de behandelaar, 

dit vooraf met de zorgverleners wordt besproken. 

4. Toelichting 
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a. Draagvlak politiek 

Er bestaan politiek vraagtekens bij de rol van zorgverzekeraars, met name of deze 

niet alleen op de kosten letten. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Er is veel aandacht vanuit de maatschappij voor de rol van de verzekeraar. 

c. Financiële en personele gevolgen 

Preferentiebeleid heeft in de afgelopen jaren veel kosten bespaard en daarmee de 

premiestijging ingeperkt. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

nvt 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Er is input verwerkt van VGZ en van de NHG. 

Binnen VWS is het antwoord afgestemd met CZ, PZo en GMT. 

f. Gevolgen administratieve lasten 

nvt 

g. Toezeggingen 

Geen 

h. Fraudetoets 
nvt 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegeven zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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