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over bericht 'continurooster schaadt eetgedrag kinderen IVHO

Aanleiding

De Vaste Kamercommissie onderwijs heeft 16 februari jl. om een reactie verzocht
op een NRC-artikel van 7 februari jl. getiteld ‘Continuroostgr schaadt eetgedrag
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*« In een ingezonden stuk in het NRC van 7 februari jl., getiteld V/‘&i‘(‘ O¢ [,L\ b'&’
‘Continurooster schaadt eetgedrag kinderen’, uit Floor Scheffers (docent
Voeding en Diétiek aan de Hogeschool Den Haag) haar zorgen over
scholen waarop kinderen en leraren te weinig tijd hebben voor
middagpauze. Het gaat om scholen die een continurcoster volgen, waarbij
leerlingen tussen de middag verplicht op school blijven. Leerlingen en
leraren hebben daar te kort pauze en dat heeft, volgens de schrijfster,
een negatief effect op het eetgedrag.

= In de conceptreactie wordt aangegeven dat de inrichting van onderwijstijd
aan de school is, maar dat scholen daarbij wel zorg moeten dragen voor
een evenwichtige verdeling van het anderwijs over de dag.

« Verder wordt aangegeven dat de medezeggenschap instemmingsrecht
heeft op wat er wordt geregeld aan tussentijdse opvang en over de
inrichting van de onderwijstijd, zoals die ook staat vermeld in de
schoolgids.

* In de reactie wordt aangegeven dat de inspectie toezicht houdt op
naleving van de wettelijke bepalingen, waaronder het totaal aantal
aangeboden uren in aanwezigheid van een bevoegde leerkracht en de
spreiding van activiteiten over de dag. De reactie is met de inspectie
afgestemd.

= In de voorgestelde reactie geeft u aan vertrouwen te hebben in de wijze
waarop scholen invulling geven aan de onderwijstijd en in de wijze
waarop scholen daarop bijsturen als dat nodig is.

Financiéle gevolgen
De reactie op dit artikel heeft geen financiele consequenties.
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