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1. Aanleiding 

- De vaste Tweede Kamer commissie voor VWS heeft in de 
procedurevergadering van 4 april 2023 besloten graag een reactie te 

ontvangen op de petitie ‘Extra kosten glutenvrij dieet’. 

- Inde petitie pleit de Nederlandse Coeliakie Vereniging om voor mensen 

met coeliakie, dermatitis herpetiformis of glutensensitiviteit de 

meerkosten voor een glutenvrij dieet te compenseren, zodat het voor hen 

financieel haalbaar blijft om deze kosten te dragen. 

2. Geadviseerd besluit 
U wordt geadviseerd om bijgaande beantwoording te ondertekenen. 

3. Kernpunten 

- Inde petitie, die 22.882 keer is ondertekend, wordt geconstateerd dat 

de meerkosten van een glutenvrij dieet aanzienlijk zijn (€ 1.000 per 

jaar) en hard stijgen, terwijl personen die om medische redenen 

glutenvrij moeten eten, geen andere keuze hebben dan deze kosten 

levenslang te maken. De petitie verzoekt deze meerkosten te 

compenseren. 
- Ugeeft aan dat gewone dieetproducten, zoals glutenvrij brood, niet 

vergoed worden uit het basispakket (speciale dieetpreparaten wel). 

Voor dergelijke zelfzorgmiddelen is bepaald dat ze niet 

noodzakelijkerwijs collectief verzekerd hoeven te worden. 

- Ugeeft aan dat een deel van de patiënten wellicht gebruik kan maken 

van de verschillende vormen van financiële ondersteuning die er zijn 

voor groepen met langdurig of chronisch hoge zorgkosten. U noemt de 
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regeling ‘aftrek specifieke zorgkosten’ en de ‘meerkostenregelingen 

van gemeenten voor blijvend zieke mensen en mensen met een 

beperking. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

- Ukunt helaas geen gebaar maken naar aanleiding van deze petitie 

Mogelijk komt het onderwerp daarom nog een keer aan bod tijdens het 

commissiedebat ‘Zorgverzekeringsstelsel’ 21 juni aanstaande. 

- De vergoeding van zorg uit collectieve middelen is logischerwijs verbonden 

aan strikte voorwaarden. Voor mensen die ondanks de basisverzekering 

hoge zorgkosten maken en een lager inkomen hebben, zijn er de 

genoemde financiële regelingen. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

nvt 

c. Financiële en personele gevolgen 

nvt 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

nvt 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Intern Z, MEVA 

f. Gevolgen administratieve lasten 

nvt 

g. Toezeggingen 

nvt 

h. Fraudetoets 
nvt 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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