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1. Aanleiding

Naar aanleiding van het bericht van GGD GHOR 'Ruim helft jongvolwassenen
ervaart psychische klachten’ heeft het lid Ephraim (Groep Van Haga) op 7 april jl.
vragen gesteld aan de staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en Sport.

2. Geadviseerd besluit
Graag uw akkoord op de antwoorden op de bijgesloten Kamervragen, mede
namens de minister van OCW.

3. Kernpunten

s« De vragen gaan over hoe het komt dat jongeren en jongvolwassenen een
verslechterde mentale gezondheid hebben, waardoor dit is ontstaan en wat er
aan gedaan kan worden om de mentale gezondheid te versterken.

s« Onlangs is namelijk uit de Corona Gezondheidsmonitor Jongvolwassenen met
gegevens tot en met augustus 2022 gebleken dat meer dan de helft van de
jongvolwassenen (16 tot en met 25 jaar) in Nederland psychische klachten
ervaart. Het is een grootschalig vragenlijstonderzoek uitgevoerd onder bijna
70.000 jongvolwassenen.

Kern van de beantwoording:

In de beantwoording geeft u aan dat u:

s De cijfers en conclusies uit de Corona Gezondheidsmonitor zorgwekkend
vindt;

s De beelden herkent dat het welbevinden van jongeren, mede door de huidige
maatschappelijke crises, enorm onder druk staat;

¢ U daarom, samen met collega’s, expliciet aandacht besteedt aan jongeren in
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de kabinetsbrede aanpak ‘Mentale gezondheid: van ons allemaal’ en in de
gesprekken die u voert in het kader van de maatschappelijke dialoog.

4. Toelichting

a. Draagvlak politiek
n.v.t.

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie
n.v.t.

c. Financiéle en personele gevolgen
n.v.t.

d. Juridische aspecten haalbaarheid
n.v.t.

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
De beantwoording is afgestemd met OCW.

f. Gevolgen administratieve lasten
n.v.t.

g. Toezeggingen
n.v.t.

h. Fraudetoets

n.v.t.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden
a. Motivering

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.

Jeugd
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