
Welzijn en Sport 

Aan Staatssecretaris VWS en Deadline: 25-08-2023 
minister LZS 

(ter beslissing) Akkoord op BNC-fiche mentale gezondheid 

Aanleiding 

De Europese Commissie heeft op 7 juni 2023 een mededeling gepubli- 

ceerd over een integrale aanpak van mentale gezondheid. 

Hiervoor dient een Beoordeling Nieuwe Commissievoorstellen (BNC) fiche 

te worden verzonden naar de Tweede Kamer. In het fiche worden de 

hoofdlijnen van de mededeling van de Commissie weergegeven, wordt het 
Nederlandse beleid op hoofdlijnen geschetst en wordt de mededeling be- 

oordeeld. 

Geadviseerd besluit 

U wordt beiden geadviseerd om in te stemmen met bijgevoegd BNC-fiche. 

Kernpunten 

De kern van de mededeling is dat mentale gezondheid een integrale, do- 

mein overstijgende aanpak vereist die verder gaat dan de gezondheids- 

zorg. 
Een onderdeel van deze mededeling zijn de 20 initiatieven die de Com- 

missie presenteert om lidstaten te ondersteunen bij het ontwikkelen en 

uitvoeren van een integrale aanpak op mentale gezondheid. In de initia- 

tieven worden (financierings)instrumenten geidentificeerd waar lidstaten 

gebruik van kunnen maken. 

De aanbevelingen in de mededeling sluiten aan bij het beleid in Nederland 

zoals onder meer de aanpak ‘Mentale gezondheid: van ons allemaal’. Het 

geadviseerde oordeel ten aanzien van een integrale aanpak op mentale 

gezondheid is dan ook positief. De doelstellingen en initiatieven bieden in 

grote lijnen een goed werkbaar handelingsperspectief voor het bevorderen 

van de mentale gezondheid. 
Er wordt nog bekeken of en op welke wijze de door de Commissie gepre- 

senteerde initiatieven (verder) benut kunnen worden om de aanpak op 
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mentale gezondheid te verstevigen. Hierbij zal ook kritisch gekeken wor- nara 

den naar de kosten en baten bij betrokken departementen. Een deel van 3660540-1052354-PG 

de initiatieven wordt nog verder uitgewerkt door de Commissie. 

e De Commissie legt lidstaten met deze mededeling geen bindende ver- 

plichtingen op, maar lijkt zich te beperken tot een faciliterende rol om be- 

leid rondom mentale gezondheid verder te ontwikkelen en in uitvoering te 

brengen. Een positieve grondhouding ten opzichte van deze mededeling, 

brengt daarom geen risico’s met zich mee. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

In de Tweede Kamer is geregeld aandacht voor de mentale gezondheid van 

de Nederlandse bevolking. Zo is eind vorig jaar een motie van het lid 

Mohandis (PvdA) aangenomen waarin de regering verzocht wordt een 

overzicht te zenden van de verschillende plannen, programma’s en afspraken 

waar de aanpak en preventie van mentale gezondheid onderdeel van is. Ook 

komt mentale gezondheid in de Tweede Kamer geregeld aan de orde bij 

onderwerpen die daaraan verbonden zijn zoals gezond en veilig werken. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Uit contacten blijkt dat veldpartijen en (zorg)professionals over het algemeen 

voorstander zijn van een integrale aanpak op het gebied van mentale 

gezondheid. Bovendien hebben de rijksoverheid, de gemeenten en diverse 

zorgpartijen afspraken gemaakt middels het Integraal Zorg Akkoord (IZA) en 

het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) over een duurzaam preventief 

gezondheidsbeleid. Het bevorderen van de mentale gezondheid is hiervan 

een onderdeel. Bijna alle gemeenten hebben een aanvraag ingediend voor de 

SPUK-middelen mentale gezondheid van het GALA. Ook is er in de media 

geregeld aandacht voor het onderwerp mentale gezondheid. 

c. Financiële en personele gevolgen 

De mededeling heeft geen directe financiële consequenties voor de nationale 

begroting. Op het moment dat het kabinet besluit om actief deel te nemen 

aan één of meerdere initiatieven, zal per initiatief kritisch worden gekeken 

naar de eventuele budgettaire en/of personele gevolgen op de begroting van 

de nader te bepalen departementen. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

Volgens artikel 6 in het Verdrag betreffende de Werking van de Europese 

Unie, is er sprake van een aanvullende bevoegdheid van de EU/tussen de EU 

en de lidstaten op het terrein van de bescherming en verbetering van de 

menselijke gezondheidszorg. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Intern — binnen VWS - is dit fiche afgestemd met de directies PG, Jeugd, CZ, 

DMO, Sport, LZ, IZ, WJZ, FEZ, PV Brussel en de coördinator regeldruk. 

Daarnaast is het fiche met de departementen SZW, OCW, EZK, MinFin, BuZa, 

en het CBS afgestemd. Het fiche wordt op 23 augustus besproken in het BNC 

overleg en op 1 september behandeld in de Ministerraad. 

f. Gevolgen administratieve lasten 
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De publicatie heeft naar verwachting geen directe gevolgen voor de regeldruk klara 

voor overheid, burgers en bedrijven. Wel zal per initiatief waar Nederland 3660540-1052354-PG 

mogelijk bij aansluit scherp gekeken worden of de gewenste monitoring en 

gegevensverzameling geen onevenredige administratieve lasten opleveren 

voor bijvoorbeeld burgers, gemeenten en zorgaanbieders. 

Toezeggingen 

Er worden geen nieuwe toezeggingen gedaan. 

Fraudetoets 

N.v.t. 

Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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