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nota Aanbieding rapport inzake Inventarisatie van 

laagdrempelige zorg, hulp, begeleiding en 

ondersteuning voor mensen met psychisch lijden en 
een aanhoudende doodswens 

1. Aanleiding 

In de brief van uw ambtsvoorganger van 29 september 2022 inzake de voortgang 
betreffende euthanasie bij psychiatrie is aan de Kamer toegezegd een verkenning 
uit te laten voeren naar vroegtijdige hulp aan mensen met een vaak ambivalente, 
chronische, persisterende en/of suïcidale doodswens. Op 13 december 2023 

hebben de onderzoekers van deze verkenning hun rapport aan VWS aangeboden. 

Deze beslisnota heeft betrekking op het aanbieden van dit rapport aan de Kamer. 

In de aanbiedingsbrief geeft u aan hoe opvolging zal worden gegeven aan de 
uitkomsten van het onderzoek. 

2. Geadviseerd besluit 
U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de verzending van bijgevoegde 
Kamerbrief. 

3. Kernpunten 

Bevindingen onderzoekers: 

e Er zijn vijf contexten geïdentificeerd waarbinnen hulp, zorg, begeleiding of 
ondersteuning geboden wordt aan mensen die psychisch lijden en kampen 
met een aanhoudende doodswens, waarbinnen het voeren van een open 

gesprek over de doodswens mogelijk is. 

e De mate waarin binnen deze contexten wordt voldaan aan de gestelde 

criteria van laagdrempeligheid, gericht op mensen met psychische 
klachten en de mogelijkheid voor een open gesprek over de doodswens, 
verschilt. 

e Er is een aantal mogelijkheden voor verbetering van het bestaande 

hulpaanbod. 

e _ Daarnaast zijn er twee kansrijke scenario's voor uitbreiding van het 

hulpaanbod. 

Opvolging uitkomsten onderzoek 

e U geeft aan dat u met relevante (veld-)partijen in gesprek gaat over de 
wijze waarop en door wie het beste opvolging kan worden gegeven aan de 
mogelijkheden tot verbetering van het bestaande hulpaanbod en de twee 
als kansrijk geschetste scenario’s voor de uitbreiding van het bestaande 
hulpaanbod. 

« Voor het ministerie van VWS is vooral een stimulerende en faciliterende 
rol weggelegd. 
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e Het is primair aan de relevante veldpartijen om in gezamenlijkheid te Datum 

zorgen voor laagdrempelige zorg, hulp, begeleiding en ondersteuning voor 22 januari 2024 

mensen met psychisch lijden en een aanhoudende doodswens. Kenmerk 

e Het exepertisenetwerk Thanet zal een rol vervullen bij de verdere 

doorontwikkeling van goede zorg voor deze kwetsbare groep. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

Vanuit de Kamer is veel aandacht voor de verbetering van tijdige en passende 

zorg voor mensen met psychisch lijden die een aanhoudende, vaak ambivalente, 

doodswens hebben en die zich ontwikkelt tot een euthanasiewens/-verzoek of 

leidt tot suïcidale gedachten.. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Ook maatschappelijk is er veel aandacht voor mensen met een doodswens op 

basis van psychisch lijden en het belang van tijdige en passende zorg voor deze 

groep. 

c. Financiële en personele gevolgen 

N.v.t. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Intern: directies FEZ, LZ. 

Extern: landelijk expertisenetwerk Thanet. 

f. Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t. 

g. Toezeggingen 

N.v.t. 

h. Fraudetoets 

N.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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