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1. Aanleiding 

Met deze nota wordt uw akkoord gevraagd op de aanbiedingsbrief van het Bijlage(n) 

jaarverslag 2023 van de Regionale Toetsingscommissies Euthanasie (RTE) aande ? 

Eerste en Tweede Kamer. Na aanbieding van het jaarverslag aan u door de 

coördinerend voorzitter Jeroen Recourt op donderdag 4 april 2024 wordt het 

jaarverslag door u mede namens de minister van Justitie en Veiligheid aan de 

Eerste en Tweede Kamer aangeboden. Zoals gebruikelijk bieden we het 

jaarverslag zonder nadere duiding aan, omdat dit jaarverslag een feitelijke 

weergave van de meldingen betreft. 

2. Geadviseerd besluit 

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de aanbiedingsbrief bij het Jaarverslag 

2023 van de RTE aan de Eerste en Tweede Kamer. De brieven aan beide Kamers 
hebben dezelfde inhoud. 

3. Kernpunten 

Voor een korte toelichting op de cijfers verwijs ik u naar de bijlage in deze nota. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

Vanuit de Tweede Kamer is doorgaans veel aandacht voor het jaarverslag van de 

RTE. Vorig jaar heeft er een schriftelijk overleg plaatsgevonden naar aanleiding 

van het jaarverslag. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Na aanbieding aan beide Kamers zullen de RTE een persbericht uitdoen en wordt 

het jaarverslag op de site van de RTE geplaatst. Het persbericht wordt van 

tevoren met VWS (woordvoering) gedeeld. 

c. Financiële en personele gevolgen 

N.v.t. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 
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e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Interdepartementaal: ministerie van J&V. 

f. _ Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t. 

g. Toezeggingen 

N.v.t. 

h. Fraudetoets 
N.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 

Cen 

Datum 
22 maart 2024 

Kenmerk 
3796012-1063588-PG 
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Bijlage — Toelichting euthanasiemeldingen Datum 
22 maart 2024 

e In 2023 hebben de RTE 9.068 meldingen van euthanasie! ontvangen, Kenmerk 

tegen 8.720 meldingen in 2022, een stijging van 4%. SEDAP RG 
e Het betreft 5,4% van het totaal aantal mensen dat in Nederland in 2023 is 

overleden, tegen 5,1% in 2022. 

e Vijf meldingen zijn als onzorgvuldig beoordeeld, 0,06% van het totaal 

aantal meldingen. In 2022 waren dit er dertien (0,15%). 

e Het aantal meldingen van euthanasie op basis van één of meer 

psychiatrische aandoeningen is gestegen naar 138 (2022: 115). Het 

percentage van deze meldingen op het totaal aantal meldingen betreft 

1,5% (2022: 1,3%). 

e 56 keer werd door een psychiater euthanasie verleend aan een patiënt op 

grond van diens psychiatrische aandoeningen, 35 keer door een huisarts 

en 10 keer door een medisch specialist. In de overige 37 meldingen was 

de uitvoerend arts een ‘andere arts’? 
e In 70 meldingen waarin euthanasie werd verleend aan een patiënt op 

grond van diens psychiatrische aandoeningen was de uitvoerend arts 

verbonden aan Expertisecentrum Euthanasie (EE), tegen 65 in 2022, een 

daling van 56,5% naar 50,7%. 

e Het aantal meldingen van artsen die verbonden zijn aan EE steeg met 36 

meldingen ten opzichte van 2022 (1.241) tot 1.277 (14,1%). 

e In 328 meldingen is euthanasie verleend aan een patiënt met een vorm 

van dementie die nog wilsbekwaam was ten aanzien van zijn 

euthanasieverzoek (2022: 282). 

e In 8 meldingen was sprake van patiënten met dementie die 

wilsonbekwaam waren ten aanzien van hun euthanasieverzoek en waarbij 

de euthanasie is uitgevoerd op basis van de schriftelijke wilsverklaring 

van patiënt (2022: 6). 

e Het percentage meldingen van dementie op het totaal aantal meldingen 

betreft 3,7% (2022: 3,3%). 

e In 1 melding is euthanasie verleend op basis van een schriftelijke 

wilsverklaring aan een patiënt wiens wilsonbekwaamheid voortkwam uit 

een doorgemaakte hersenbloeding. 

e Het aantal meldingen van euthanasie op basis van een stapeling van 

ouderdomsaandoeningen is gedaald naar 349 (2022: 379). Het 

percentage meldingen van stapeling van ouderdomsaandoeningen op het 

totaal aantal meldingen betreft 3,8% (2022: 4,3%). 

e In 2 gevallen was sprake van een melding van euthanasie bij een 

minderjarige, in de leeftijdscategorie 12 tot 16 jaar. De RTE geeft aan dat 

deze meldingen in 2024 beoordeeld zullen worden. 

e In 24 meldingen is expliciet aangegeven dat sprake is geweest van 

orgaan- en/of weefseldonatie na euthanasie (2022: 6). Precieze cijfers 

zijn niet bekend aangezien het niet altijd duidelijk in het dossier wordt 

vermeld. 

e In 66 meldingen werd aan twee partners gelijktijdig euthanasie verleend 

(33 paren, tegen 29 paren in 2022). 

1 In het RTE JV worden levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding samengevat 
onder de term euthanasie. 

2 Een ‘andere arts’ kan in dit geval bijvoorbeeld zijn een ambulant arts, medisch manager, 

arts niet-praktiserend, arts in opleiding of een basisarts. 
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e De gemiddelde doorlooptijd van een melding - de tijd tussen de ontvangst Datum 

van een melding en de beoordeling van de melding - nam iets af naar 31 22 maart 2024 
dagen (2022: 34 dagen). De wettelijke termijn is 42 dagen. Kenmerk 

3796012-1063588-PG 

Overzicht met de aard van de aandoeningen 

Aandoening Aantallen 2022 |Aantallen 2023 [Percentage 

(totaal: 8.720) (totaal: 9.068) [van het 

otaal 

antal 

meldingen 

2023 

Kanker 5.046 5.105 56,3% 

Aandoeningen van het 615 605 6,7% 

zenuwstelsel 

Hart- en vaataandoeningen |359 393 4,3% 

Longaandoeningen 277 340 3,7% 

Stapeling van 379 349 3,8% 

ouderdomsaandoeningen 

Dementie 288 336 3,7% 

Waarvan wilsbekwaam 282 328 3,6% 

Waarvan niet-wilsbekwaam |6 8 0,09% 

(schriftelijke wilsverklaring) 

Psychiatrische aandoeningen|115 138 1,5% 

Combinatie van 1.429 1.599 17,6% 

aandoeningen 

Anders 212 203 2,2% 
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