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1. Aanleiding 

Naar aanleiding van het AD-artikel ‘Experts waarschuwen voor levensgevaarlijke, 

illegale afslankthee [...]/ heeft Kamerlid Tielen (VVD) op 29 augustus 2024 

Kamervragen gesteld. Het nieuwsbericht gaat over afslankthee ‘Özlex Tea’ dat o.a. 

via social media werd verkocht. De thee bevat de verboden stof sibutramine. 

2. Geadviseerd besluit 

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de beantwoording van de Kamervragen 

en deze binnen de gestelde termijn naar de Kamer te versturen. 

Wegens de Algemene Politieke Beschouwingen (APB) worden er geen stukken 

verzonden op 18 en 19 september. De beantwoording van de Kamervragen wordt 

dus verzonden op 20 september, één dag na de gestelde termijn van drie weken. 

3. Kernpunten 

- Het lid Tielen vraagt o.a. naar uw bekendheid met het aanbieden van 

levensmiddelen met sibutramine op sociale media en handelsplatformen, 

naar de wisselwerking van sibutramine met geneesmiddelen en hoe de 

NVWA toezicht houdt op dit soort producten. 

- In de beantwoording licht u toe dat de NVWA optreedt als zij bewijs heeft 

dat levensmiddelen verboden stoffen en/of niet gedeclareerde stoffen 

bevatten. Ook wanneer niet toegelaten claims worden gebruikt, kan de 

NVWA ingrijpen. De NVWA heeft in deze zaak over afslankthee een 

verdachte aangehouden en heeft een publiekswaarschuwing uitgebracht. 
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- Sibutramine is in het verleden als medicijn toegepast bij behandeling van 

obesitas, het is in 2010 van de markt gehaald vanwege verhoogd risico op 

ernstige cardiovasculaire bijwerkingen. De afgelopen jaren heeft NVWA 

meermaals publiekswaarschuwingen afgegeven voor producten met 

sibutramine. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

-_Het lid Tielen (VVD) stelde ook op 16 april 2024 Kamervragen over 

voedingssupplementen. Hier wordt naar verwezen in vraag 4 van deze set 

vragen. 
-  Tijdens het WGO ‘wijziging van de Warenwet en de Tabaks- en 

rookwarenwet’ op 11 september, hebt u naar aanleiding van vragen van 

het lid Tielen (VVD) aangegeven dat u werkt aan een voorstel tot 

uitbreiding van de nationale lijst met stoffen en planten in 

voedingssupplementen waarvoor een verbod of voorwaarde (zoals 

verplichte waarschuwing op etiket) geldt. 

- De andere coalitiepartijen hebben zich niet geuit over dit onderwerp. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

De interesse in afslankmiddelen is groot, vaak is men zich niet bewust van de 

grote gezondheidsrisico’s van het onzorgvuldig gebruik van illegale middelen. 

NVWA heeft in het verleden regelmatig gewaarschuwd deze producten niet te 

gebruiken. 

c. Financiële en personele gevolgen 

N.v.t. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

De antwoorden zijn afgestemd met de NVWA. 

f._Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t 

g. Toezeggingen 

N.v.t. 

h. Fraudetoets 
at, 2 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

a. Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 

Directie voeding, 
Gezondheidsbescherming 
en Preventie 

Kenmerk 
3964826-1070676-VGP 

Pagina 2 van 2


