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Preventie en Sport 

nota 
(ter beslissing) de Superlijst Gezondheid 2024 en het bericht dat 64 
procent van de volwassenen overgewicht heeft in 2050 

wt 

1. Aanleiding 

Op 2 december heeft het lid Slagt-Tichelman (GL-PvdA) vragen gesteld over de 

Superlijst Gezondheid 2024 van onafhankelijk denktank Questionmark en over het 

bericht van het RIVM naar aanleiding van de Volksgezondheid Toekomst 

Verkenning (VTV) dat 64 procent van de volwassenen overgewicht heeft in 2050. 

Beide rapporten zijn eind november gepubliceerd. 

2. Geadviseerd besluit 
U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de bijgevoegde antwoorden. 23 
december is de deadline voor de beantwoording van de Kamervragen. 

3. Kernpunten 

e _ In de Superlijst wordt inzichtelijk gemaakt dat supermarkten hun klanten nog 

onvoldoende helpen gezond te eten en dat veel promotie van alcohol 
plaatsvindt door supermarkten. In de VTV heeft het RIVM berekend dat 
overgewicht onder de inwoners van Nederland verder zal toenemen tot 64% in 

2050. 
« U geeft in de beantwoording aan dat u streeft naar een gezonde generatie in 

2040. U herhaalt dat u momenteel werkt aan een samenhangende effectieve 

preventiestrategie. Maatregelen voor alcoholpreventie en een gezonde 

voedselomgeving waarin de gezonde keuze wordt gestimuleerd maken hiervan 

onderdeel uit. Hierbij verwacht u ook een bijdrage van supermarkten gericht 

op het vergroten van het verkoopaandeel van gezonde producten. 
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4. Toelichting 
Kenmerk 

ps 4017801-1076201-VGP 
a. Draagvlak politiek 

Bij de begrotingsbehandeling VWS heeft u reeds aangekondigd dat het kabinet 
een samenhangende effectieve preventiestrategie uitwerkt met maatregelen om 

de gezondheid van alle Nederlanders te beschermen en te bevorderen. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

De conclusie van het RIVM dat overgewicht onder de Nederlandse bevolking zal 
toenemen tot 64% in 2050 heeft veel media aandacht gehad. Ook de Superlijst 
Gezondheid waarin onder staat dat 80% van de aanbiedingen in supermarkten 

voor ongezonde producten is, heeft veel aandacht gekregen. In de uitzending van 
Goedemorgen Nederland op 27 november heeft u hierop gereageerd. 

c. Financiële en personele gevolgen 
Nvt 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 
Nvt 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 
Nvt 

f._ Gevolgen administratieve lasten 

Nvt 

g. Toezeggingen 

Nvt 

h. Fraudetoets 
Nvt 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

a. Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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