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1. Aanleiding 

Om de Tweede Kamer goed te betrekken bij het actieprogramma Eén tegen 

eenzaamheid (2018-2025), wordt jaarlijks een voortgangsbrief aangeboden. In 

deze brief blikt u terug op de behaalde resultaten over het jaar 2024 en blikt u 

vooruit op de prioriteiten in 2025. Het actieprogramma loopt tot en met 2025. In 

deze brief informeert u de Kamer tevens op hoofdlijnen over het vervolg, de 

Structurele aanpak Eén tegen eenzaamheid. Hierover bent u recentelijk 

geïnformeerd tijdens een PO met de directeur MO. 

2. Geadviseerd besluit 
U wordt geadviseerd de Tweede Kamer te informeren over de voortgang van de 
aanpak eenzaamheid door het toesturen van de voortgangsbrief. 

3. Kernpunten 

Sinds de start van het actieprogramma Eén tegen eenzaamheid in 2018 is er een 

veelzijdige, maatschappelijke beweging met gemeenten, maatschappelijke 

organisaties, bedrijven, burgerinitiatieven en instellingen ontstaan. De aanpak 

richt zich op Nederlanders van alle leeftijden en er is extra aandacht voor 

specifieke groepen met een verhoogde kans op eenzaamheid. In de brief 

presenteert u de belangrijkste resultaten van 2024 langs de drie actielijnen van 

het programma. De hoogtepunten zijn weergegeven in een infographic die u 

meestuurt met de brief (bijlage 1). In de brief benoemt u: 

e Actielijn 1. Meer bewustwording in de samenleving over eenzaamheid 
In dit hoofdstuk noemt u onder andere de publiekscampagne Eén tegen 

eenzaamheid, de ‘Hey, het is oké’-campagne voor jongeren en de 15° Week tegen 
Eenzaamheid. U noemt tevens dat de handreiking ‘Aan de slag met eenzaamheid 
op de werkvloer’ is gepubliceerd en dat het programma Eenzaamheid in de 

Nationale Wetenschapsagenda (NWA) is gestart met onderzoek naar eenzaamheid 

onder risicogroepen. 

e Actielijn 2. Meer maatschappelijk initiatief tegen eenzaamheid 

Hier benoemt u dat er eind 2024 206 landelijke organisaties en bedrijven lid zijn 

van de Nationale Coalitie tegen Eenzaamheid en dat deze het afgelopen jaar 

verder verbreed is met organisaties die zich inzetten op eenzaamheid bij 

belangrijke risicogroepen. U licht uit dat er twee nieuwe producten zijn ontwikkeld 

voor deze partners: een Toolkit met handvatten/tips/praktijkvoorbeelden en de 
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Etalage Maatschappelijke initiatief, een online plek zodat gemeenten de 

initiatieven beter kunnen vinden en inzetten. Tot slot wordt hier genoemd dat het 

Oranje Fonds met het programma Verminderen Eenzaamheid inmiddels 50 

initiatieven heeft ondersteund en dat het Corona Sociaal Herstelfonds 

Eenzaamheid is afgerond (de resultaten deelt u middels bijlage 2 van de brief). 

e Actielijn 3. In alle gemeenten een lokale aanpak tegen eenzaamheid 

In 2024 is 80% van alle gemeenten aangesloten bij Eén tegen eenzaamheid. Om 

het lokale eenzaamheidsbeleid in kaart te brengen, wordt jaarlijks een benchmark 

onderzoek uitgevoerd (het rapport is opgenomen als bijlage 3). In dit hoofdstuk 

deelt u dat het actieprogramma een landelijk ondersteunend kader biedt aan 

gemeenten en dat er in 2024 onder meer is ingezet op het verbeteren van de 

Toolkit voor gemeenten, het aanbieden van masterclasses, het organiseren van 

regiobijeenkomsten en door één op één advies van Eén tegen 
eenzaamheidadviseurs. Daarnaast ontvangen gemeenten tot en met 2025 

financiële middelen uit de SPUK van het GALA. 

In het laatste hoofdstuk van de brief gaat u in op het vervolg van het 

actieprogramma: 

e de Structurele aanpak Eén tegen eenzaamheid vanaf 2026 

U benoemt onder meer dat de publiekscampagne en de Week tegen Eenzaamheid 

hierbinnen een vervolg krijgen. Ook vertelt u dat u de inzet van de Nationale 

Coalitie tegen Eenzaamheid als belangrijk onderdeel ziet om voor te zetten net als, 

regionale bijeenkomsten voor gemeenten en de inzet op het vergaren en 

toepassen van kennis over eenzaamheid. U zegt toe de Kamer aan het eind van 

2025 in meer detail te informeren over de Structurele aanpak Eenzaamheid vanaf 

2026. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

In december 2023 heeft uw voorganger de Tweede Kamer de voortgangsbrief Eén 

tegen eenzaamheid 2023 gestuurd. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

n.v.t. 

c. Financiële en personele gevolgen 

n.v.t. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

n.v.t. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Intern: DMO, PG, DCO 

Extern: Oranje Fonds, Significant, PostNL, Sociaal Werk Nederland, BMC en alle 

gemeenten die in de brief genoemd worden. 

f. Gevolgen administratieve lasten 

n.v.t. 
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9. Toezeggingen 4055905-1078513-DMO 

In de brief noemt u per actielijn waar de prioriteiten voor 2025. U zegt de Kamer 

toe eind 2025 te informeren over de Structurele aanpak Eén tegen eenzaamheid 

vanaf 2026. 

h. Fraudetoets 

n.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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