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1. Aanleiding 

Op 16 april jl. hebben de leden Van den Hil en Tielen (beiden VVD) schriftelijke 

vragen gesteld naar aanleiding van uw beantwoording van eerdere schriftelijke 

vragen over een uitzending van De Oranjezondag op 9 maart. Die uitzending 

bevatte een item over het gebruik van anabole steroïden in bodybuilding. Er is op 

7 mei 2025 een uitstelbrief gestuurd aan de Kamer in verband met de benodigde 

afstemming met betrokken partijen. De nieuwe deadline voor beantwoording van 

de vragen is 28 mei aanstaande. 

2. Geadviseerd besluit 
Akkoord gaan met de voorgestelde beantwoording van deze schriftelijke vragen. 

3. Kernpunten 

Er wordt door de leden gevraagd of in bodybuilding dopingregels gelden, in welke 

mate dat afgedwongen zou kunnen worden en hoe het toezicht is georganiseerd. 

Ook wordt gevraagd of voorlichting en informatie gegeven wordt. Uw 

beantwoording is in lijn met het vigerende beleid en met de uitkomsten van een 

aantal onderzoeken die in 2021 en 2023 met de Kamer zijn gedeeld. Over het 

algemeen geldt dat er wel enige aandacht is voor de gevolgen van doping, 

voorlichting en in sommige delen van de sport ook controles. Er wordt echter niet 

gewerkt op een manier die in lijn is met het Nationaal Dopingreglement. Opvallend 

genoeg geeft de organisatie voor naturel bodybuilding overigens aan dat 

reglement niet te onderschrijven omdat ze het niet ver genoeg vinden gaan. 
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4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

In maart 2025 zijn ook schriftelijke vragen gesteld over dit onderwerp. Deze 

schriftelijke vragen worden gesteld naar aanleiding van de beantwoording van de 

eerdere set vragen. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Er is contact geweest met de sportorganisaties actief in de Nederlandse 

bodybuilding-sector. Er is breed draagvlak voor het concept van een veilige en 

schone sport. Hoe ver men daarin wenst te gaan, en welke beperkingen 

organisaties hun sporters willen opleggen op basis daarvan, verschilt echter. 

Af en toe is in de media aandacht voor het hoge niveau van middelengebruik in de 

kracht- en vechtsporten in Nederland. Bodybuilding is daar een voorbeeld van. 

c. Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld 

Nvt. 

d. Gevolgen administratieve lasten 

Nvt. 

e. Financiële en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties 

Nvt. 

f. Juridische aspecten haalbaarheid 

Nvt. 

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Voor de beantwoording is er contact geweest met NOC*NSF en de drie betrokken 

sportorganisaties, voor de benodigde informatie. Er is voorts afstemming geweest 

met de directie GMT, de IGJ en met de Dopingautoriteit. 

h. Toezeggingen 

Nvt. 

i_Fraudetoets 
Nvt. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

a. Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt ter bescherming van 

de persoonlijke levenssfeer. 

Kenmerk 
4096370-1081694-S8 

Pagina 2 van 2


