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TER BESLISSING Uitstelbrief actieprogramma Mentale gezondheid & ggz 

1. Aanleiding 
Op donderdag 26 juni gaf u aan een brief met de stand van zaken over het 

actieprogramma Mentale gezondheid & ggz na de zomer te willen verzenden. 

Omdat uw ambtsvoorganger eerder had toegezegd dit voor de zomer te doen, 

informeert u de Kamer met voorliggende Kamerbrief over dit uitstel. Ook gaat u 

kort in op een aantal andere onderwerpen, waarover de Kamer was toegezegd om 

hen voor het zomerreces te informeren. 

2. Geadviseerd besluit 

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met verzending van de voorliggende 

Kamerbrief. 

3. Kernpunten 

De brief gaat in op de volgende punten: 

« Verzending actieprogramma - U geeft aan de Kamer in september te 

informeren over de voortgang van de lijnen van het actieprogramma Mentale 

gezondheid & ggz, en om uiterlijk eind 2025 het volledige actieprogramma toe 

te sturen. 

« _Budgetbekostiging High Intensive Care/Intensive Home Treatment - De NZa 

zal adviseren hoe budgetbekostiging voor de HIC en IHT kan bijdragen aan 

beschikbaarheid van deze zorg. De adviesaanvraag aan de NZa stuurt u met 

deze brief ter informatie naar de Kamer. Deze adviesaanvraag heeft u 

separaat ontvangen ter ondertekening. Over het besluit om budgetbekostiging 

te verkennen is de Kamer in april al geïnformeerd. 

« Onderzoek systeemtherapie (cf. motie lid Van Dijk) - U informeert de Kamer 

over de acties die Zorginstituut Nederland heeft ondernomen ter uitvoering 

van het verzoek in de motie. Daarnaast zal een nader onderzoek worden 

gedaan hoe gezinstherapie of systeemtherapie zou kunnen bijdragen aan het 

voorkomen/ verminderen van de inzet van jeugdzorg of 

jeugdbeschermingsmaatregelen. De Kamer wordt hier in een voortgangsbrief 

Jeugd over geïnformeerd. 

« _Beroepenlijst (cf. motie Bevers en van Den Hil, en motie Bikker, Van den Hil 

en Joseph) — U zegt toe om de Kamer te informeren over de opname van de 

beroepen toegepast psycholoog en systeemtherapeut op de beroepenlijst 

zodra het Vertegenwoordigend orgaan, dat over de beroepenlijst gaat, 

hierover heeft gestemd. 
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« _Interdepartementaal Beleidsonderzoek Mentale gezondheid & ggz - U 

informeert de Kamer dat het IBO in het najaar van 2025 wordt verwacht. 

N.B.: dit betreft een ambtelijk traject; na publicatie zal een Kabinetsreactie 

volgen. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

« __Op 9 april 2025 heeft uw ambtsvoorganger de Kamer geïnformeerd over 

het eerste deel van het actieprogramma Mentale gezondheid & ggz. 

e Op 15 april 2025 vond het Commissiedebat ggz & suïcidepreventie plaats. 

« _ De voorliggende brief gaat in op een aantal moties: 

© Motie van het lid Van Dijk over de (kosteneffectiviteit) van 

systeemtherapie; 

© Motie van de leden Bevers en Van den Hil over de toegepast 

psycholoog; 

o _ Motie van de leden Bikker, Van den Hil en Joseph over de 

systeemtherapeut. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Er wordt geen publiciteit verwacht n.a.v. voorliggende Kamerbrief. 

c._Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld 

N.v.t. 

d. Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t. 

e. Financiële en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties 

N.v.t. 

f._Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Afstemming over het onderzoek naar systeemtherapie heeft plaatsgevonden met 

de directie Jeugd van VWS en Zorginstituut Nederland. 

h. Toezeggingen 

In de brief zegt u toe de Kamer over een aantal zaken te informeren: 

« _ Stand van zaken actieprogramma Mentale gezondheid & ggz (september 

2025); 
« _ Volledige actieprogramma Mentale gezondheid & ggz (uiterlijk eind 2025); 

« _ De vervolgstappen voor budgetbekostiging HIC/IHT na ontvangst van het 

advies van de NZa; 

e De uitkomsten van onderzoek naar gezinstherapie/systeemtherapie in een 

van de voortgangsbrieven Jeugd; 

« _ Uitkomst van de stemming door het Vertegenwoordigend orgaan over 

opname van toegepast psycholoog en systeemtherapie op de 

beroepenlijst. 
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i _Fraudetoets Datum 

N.v.t. 
27 juni 2025 

Kenmerk 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 4150451-1085179-CZ 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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