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Bijlage(n) 
1. Aanleiding 0 

Tijdens het commissiedebat Leefstijlpreventie van 24 april jl. is aan het lid Krul 
(CDA) toegezegd dat de Kamer geïnformeerd zou worden over de manier waarop 

een verbod op de verkoop van energiedranken aan minderjarigen is geregeld in 
de EU-lidstaten die tijdens het debat zijn genoemd (Roemenië, Polen, Hongarije, 
Litouwen en Letland). 

2. Geadviseerd besluit 

Instemmen met de inhoud en verzending van de Kamerbrief waarin de stand van 

zaken in deze landen wordt toegelicht en de Kamer wordt geïnformeerd over de 

mogelijkheden en beperkingen voor nationaal beleid en regelgeving binnen het 
EU-recht. 

3. Kernpunten 
In deze brief benoemt u: 
-_dat een klein percentage jongeren in Nederland teveel energiedrank drinkt; 

-__er geen EU-verbod is, lidstaten mogen zelf regels maken. Deze nationale 
bevoegdheid (binnen de grenzen van het EU recht) is bevestigd door de 
Europese Commissie; 

- een aantal lidstaten een verbod heeft op de verkoop van energiedrank aan 
minderjarigen (Litouwen, Letland, Roemenië) of een dergelijk verbod treedt 
binnenkort in werking (Hongarije en Polen). 

- in Nederland het Voedingscentrum adviseert geen energiedrank te drinken 

onder de 13 jaar en voor oudere kinderen geldt dat tot één blikje per dag 

veilig kan zijn. 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

De toezegging is gedaan aan lid Krul (CDA) en is relevant voor meerdere partijen 

met aandacht voor preventiebeleid. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Kans op aandacht in de media gezien de maatschappelijke discussie over 

jongeren en energiedrank. 

Pagina 1 van 2 



c. Financiële en personele gevolgen 

Geen financiële en personele gevolgen 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 

Vooralsnog zien we in Nederland geen reden om over te gaan tot een verbod 

vanwege het lage aandeel jongeren dat meer dan de veilige hoeveelheid drinkt. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Afstemming heeft plaatsgevonden binnen de directie Voeding, 

Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP) en WJZ. 

f. Gevolgen administratieve lasten 

Geen gevolgen voor administratieve lasten. 

g. Toezeggingen 

Deze brief voldoet aan de toezegging aan het lid Krul (CDA). 

h. Fraudetoets 

Niet van toepassing 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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