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1. Aanleiding 

Het kabinet heeft de opdracht gegeven tot het opstellen van het 

Interdepartementaal Beleidsonderzoek (IBO) mentale gezondheid en ggz. Dit 

ambtelijke, onafhankelijke rapport is afgerond. De minister van Financiën heeft op 
23 september gevraagd om het IBO mentale gezondheid en ggz binnen 14 dagen 

aan de Tweede Kamer te verzenden. 

2. Geadviseerd besluit 
Bent u (SJPS en SLMZ) akkoord met het verzenden van het IBO mentale 

gezondheid en ggz aan de Tweede Kamer met bijgevoegde aanbiedingsbrief? 

Deadline: verzending kan direct na behandeling van het IBO in de MR van 3 

oktober. 

3. Kernpunten 

Het IBO mentale gezondheid en ggz is op verzoek van het kabinet opgesteld door 
een werkgroep met vertegenwoordigers van VWS, FIN, SZW, JenV, OCW en AZ 
onder leiding van een onafhankelijk voorzitter. 

Het IBO mentale gezondheid en ggz schetst problemen in de mentale gezondheid 

en in het stelsel van ondersteuning en zorg voor mensen met psychische 

problematiek. Vervolgens worden vier kernoorzaken van deze problemen 

toegelicht. Een effectieve aanpak van de overheid om de problemen aan te 

pakken, vraagt om een!gerichte en structurele aanpak voor mentale gezondheid, 

Zprioriteren binnen de groeiende vraag#het tot stand brengen van voldoende 

passend aanbod enfhet terugdringen van de versnippering. Hiervoor heeft het IBO 

beleidsopties uitgewerkt. Daarnaast is het nodig om een meer fundamentele 

hervorming van het stelsel te overwegen. Hierbij is het noodzakelijk om de inkoop 

van in ieder geval de zorg voor mensen met ernstige psychische problematiek te 

herzien, door de concurrentie in de inkoop in de huidige vorm weg te nemen. 

Hiervoor zijn denkrichtingen uitgewerkt. Het 180 bevat tevens drie pakketten met 
beleidsopties: een budgetneutraal pakket, een intensiveringspakket en een 

besparingspakket. 

De voorgestelde aanbiedingsbrief gaat kort in op het IBO en op uw aanpak op 
mentale gezondheid en de ondersteuning en zorg bij psychische klachten. U laat 
een kabinetsreactie aan een nieuw kabinet. 

Pagina 1 van 2



4. Toelichting Datum 
26 september 2025 

a. Draagvlak politiek Kenmerk 

Met het verzenden van het IBO doet u een motie af van het lid Raemakers (D66) _ °230841-1089023-C2 
die verzoekt om een ambtelijk onderzoek om een beter beeld te krijgen van de 

structurele problemen in de ggz! 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

N.v.t. 

c. Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld 

N.v.t. 

d. Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t. 

e. Financiële en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties 

N.v.t. 

f. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Het IBO is opgesteld op basis van onderzoek, vele gesprekken met experts en 

veldpartijen. Ook de NZa, ZIN, de IGJ en het CBS zijn betrokken. Het IBO is 

opgesteld door ambtenaren van de ministeries VWS, FIN, JenV, SZW, OCW en AZ. 

Tevens is het IBO behandeld in de ambtelijke commissie heroverwegingen. 

Bij de aanbiedingsbrief zijn o.a. de VWS directies FEZ en PG betrokken, en de 

ministeries van SZW en FIN (IRF). 

h. Toezeggingen 

U zegt toe dat het volgende kabinet met een kabinetsreactie komt. 

Met het verzenden van het IBO doet u een motie af van het lid Raemakers (D66) 

die verzoekt om een ambtelijk onderzoek om een beter beeld te krijgen van de 

structurele problemen in de ggz? 

i. Fraudetoets 

N.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

a. Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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